
      Der Alltag mit Baby stellt jeden vor neue Herausforderungen. 
In diesem Kurs nehmen wir uns Zeit, den Kleinen beim Spielen
genau zuzuschauen, sie noch besser kennen und deuten zu
lernen. Die Bezugspersonen werden durch mich unterstützt, die
kleinen und großen Entwicklungsschritte der Babys besser zu
verstehen und einfühlsam begleiten zu können. Zusätzlich
nutzen wir den Kurs, um neue Kraft zu tanken, eventuelle
Sorgen zu teilen und Zweifel abzubauen. Am Kurs können vier
bis zehn Kinder teilnehmen.

BabyZeit
4 - 7  Monate

Schwerpunkte des Kurses sind:
genaues Zuschauen
achtsame Pflege
Feinzeichen erkennen
Bindung stärken
Körperwahrnehmung stärken
Bewegungsentwicklung verstehen
Babygebärden erlernen
Beikostreife erkennen
Rituale entwickeln

Kursgebühr für 7 Kursstunden: 
17,50 € für TUS-Mitglieder

70,00 € für alle Anderen

Mittwochs
10:30-11:30

Sieben Kursstunden:
30.10., 06.11., 13.11., 20.11.,

27.11., 04.12. und 11.12. 
(Bei Ausfall seitens der

Kursleitung, wird dieser am
18.12. nachgeholt)

Mehrzweckraum der
Pfeifenbäckerhalle, Hilgert

Antonia Tietz | qualifizierte Eltern-Kind-Kursleitung | Anruf oder WhatsApp 01786976927

Für Babys, die von 
März bis Juni 2024 geboren wurden



BabyZeit
8-9 Monate

Der Alltag mit Baby stellt jeden vor neue Herausforderungen. 
In diesem Kurs nehmen wir uns Zeit, den Kleinen beim Spielen
genau zuzuschauen, sie noch besser kennen und deuten zu
lernen. Die Bezugspersonen werden durch mich unterstützt, die
kleinen und großen Entwicklungsschritte der Babys besser zu
verstehen und einfühlsam begleiten zu können. Zusätzlich
nutzen wir den Kurs, um neue Kraft zu tanken, eventuelle
Sorgen zu teilen und Zweifel abzubauen. Am Kurs können vier
bis zehn Kinder teilnehmen.

Schwerpunkte des Kurses sind:
Feinzeichen erkennen
Bindung stärken
Rituale entwickeln
Körperwahrnehmung stärken
Bewegungsentwicklung
Entwicklungsschübe

Kursgebühr für 7 Kursstunden: 
17,50 € für TUS-Mitglieder

70,00 € für alle Anderen

Donnerstags
10:30-11:30

Sieben Kursstunden:
31.10., 07.11., 14.11., 21.11.,

28.11., 05.12. und 12.12. 
(Bei Ausfall seitens der

Kursleitung, wird dieser am
19.12. nachgeholt)

Mehrzweckraum der
Pfeifenbäckerhalle, Hilgert

Antonia Tietz | qualifizierte Eltern-Kind-Kursleitung | Anruf oder WhatsApp 01786976927

Für Babys, die von Januar bis Februar 2024 geboren wurden



SpielZeit
10-18 Monate

Der Alltag mit Kleinkindern kann manchmal herausfordernd sein.
Dabei fehlt oft die Zeit und Kraft bewusst Momente mit unseren
Schätzen zu verbringen und sich auf sie zu konzentrieren. 
In diesem Kurs schauen wir den Kleinen genau beim Spielen zu,
lernen sie noch besser kennen und begleiten einfühlsam deren
Entwicklung. Zusätzlich nutzen wir den Kurs, um neue Kraft zu
tanken, eventuelle Sorgen zu teilen und Zweifel abzubauen. 
Am Kurs können vier bis zehn Kinder teilnehmen.

Schwerpunkte des Kurses sind:
genaues Zuschauen
Feinzeichen erkennen
erstes Musizieren
Grob- und Feinmotorik
unterstützen
Geeignete Kleidung
Sprachförderung
Autonomie begleiten

Kursgebühr für 7 Kursstunden: 
17,50 € für TUS-Mitglieder

70,00 € für alle Anderen

Donnerstags
09:00-10:00

Sieben Kursstunden:
31.10., 07.11., 14.11., 21.11.,

28.11., 05.12. und 12.12. 
(Bei Ausfall seitens der

Kursleitung, wird dieser am
19.12. nachgeholt)

Mehrzweckraum der
Pfeifenbäckerhalle, Hilgert

Antonia Tietz | qualifizierte Eltern-Kind-Kursleitung | Anruf oder WhatsApp 01786976927

Für Kleinkinder, die 
von April bis Dezember 2023 geboren wurden


